
汪晴
求职意向：内容运营（2027 校园招聘 · 应届毕业生）

23 岁｜本科（舞蹈学）｜中共党员｜2026 年 6 月毕业

电话：19310118960｜邮箱：2322938597@qq.com

个 人 概 述
舞蹈学专业科班出身，具备编导与内容生产的一手经验，累计完成 164 场大型实景演出并参与千人规模晚

会执行统筹。熟悉内容从策划到落地的全流程，能用 Excel 完成数据汇总与可视化复盘。习惯借助 AI 工

具生成 APP 以及生成图片，提升内容生产效率，对娱乐内容与年轻用户偏好保持长期关注。

教育经历 ｜ 湖南第一师范学院｜舞蹈学（本科）｜2022.9—2026.6

核心课程：古典舞/芭蕾舞/现代舞基础训练、舞蹈编导、毕业专场晚会与舞台实践、艺术概论

学业表现：成绩排名班级前 5%

学生工作：班级学习委员，统筹班级学习事务，主导策划班级毕业晚会《莘.笙》，协调节目编排与舞台系统化落

地

│ 内容与项目经历

第九届中国国际"互联网+"大学生双创大赛 ｜ 项目市场运营负责人 ｜ 2024.6

国家级立项项目《红色党史美育浸润计划》前期策划阶段，负责数据整合与统计分析，梳理项目现存问题与痛点，

输出针对性方向与解决方案，为项目策划与决策提供数据支撑。

凤凰乐土山水丽人大型实景演出 ｜ 核心舞蹈演员 ｜ 2025.6—2025.12

完成 164 场大型实景演出，以精准肢体与情感表达获观众、导演认可

统筹排练全流程，通过表格数据化协助舞台监督完成百名演职人员排休管理

作为小队长负责节目排练与新人带教，保障排练高效落地

CCTV 中央电视台影视城全国少儿迎春晚会 ｜ 活动执行与现场统筹 ｜ 2026.2

负责千人规模晚会节目执行与现场协调，统筹颁奖物资、团队接待、后台动线监控；通过标准化流程与跨组沟通

实现物资零错漏发、流程无缝衔接。

第十三届"小荷风采"全国少儿舞蹈湖南展演 ｜ 工作人员 ｜ 2025.5

统筹 3 支参赛队伍备赛全流程，建立标准化沟通机制，处理舞台故障 2 次、突发情况 5 次，优化 3 处流程瓶

颈，实现备赛零延误；担任颁奖引导礼仪，获主办方认可。

│ 实习与教学经历

博才洋湖小学 ｜ 舞蹈社团课老师 ｜ 2026.3—2026.7

负责小学全年级课桌舞教学，优化原有教学模板，参与教学组备课与课件整理，将美育目标转化为可执行的课堂

方案。

砂子塘启星小学 ｜ 社团非遗老师 ｜ 2026.3—2026.7



负责六年级班级课后自习服务，维持班级秩序，处理学生意外突发情况 2 次，带领学生完成班级编织角活动。

童心舞蹈 ｜ 兼职中国舞基训老师 ｜ 2023.9—2024.1

独立设计舞蹈课程并因材施教，全程策划执行节目编排与汇报演出，获得家长与机构认可。

学院学生党支部 ｜ 成员

组织党建活动 20 次，包括联系影院采购团体票、组织学生党员集体观影、每月三会一课及会议记录、公益活动

等。

│ 技能与证书

内容与策划：舞蹈编导、舞台调度、晚会与活动策划执行、节目编排

数据与工具：Excel 数据透视表、数据可视化、常用函数；WPS、PPT 制作与方案呈现；借助 AI 工具完成资料

整理、文案初稿与课件制作

证书：初级中学音乐教师资格证、普通话二级乙等、大学生急救知识与技能学习证书

荣誉：2024—2025 学年校级二等奖学金、校级优秀学生干部；2025 年湖南省文联、湖南省舞协第十三届"小荷

风采"全国少儿舞蹈湖南展演优秀志愿者；2024 年"锦江杯"全国大学生非遗科普挑战赛活动证书；2021 年校级

优秀共青团干部

志愿经历：长沙市中心医院、长沙世界之窗志愿者（2022—2026），负责指引咨询与秩序维护

│ 补充说明

2026 年 7 月起，系统学习逻辑推理与公文写作，持续进行文字表达训练，并保持对内容行业动态的关注。


